LES SENSIBILISATIONS A VENIR

A ne pas

manquer

Du 12 au 16 octobre 2026

Mar. 13 Le Chariot Chimique
Jeu. 15 Découvrir les troubles musculo-squelettiques
Ven. 16 Pour une communication interne

bienvelllante

Le détail de chaque session -

Inclus dans votre cotisation

Inscription sur sist-narbonne.com/evenements
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Mardi
octobre 2026

ESCAPE GAME - RISQUES CHIMIQUES

Le Chariot Chimique

En équipe, plongez dans un scénario immersif ou chaque indice
compte, et découvrez les principes essentiels de la prévention
des risques chimiques. 1 h, accessible a tous.

HORAIRE

LIEU

AVEC

it

Narbonne

8h30-9hn30
SIST Narbonne, 1 avenue du Forum, Narbonne

Laurent Julien, infirmier en santé au travail
ou Nicolas Duverger, technicien en prévention des
risques professionnels

Inclus dans votre cotisation
Inscription sur sist-narbonne.com/evenements



Jeudi
octobre 2026

ESCAPE GAME - TMS

Découvrir les troubles
musculo-squelettiques

Premiere cause de maladie professionnelle en France. En équipe
de 2 a 6, testez vos réflexes, résolvez les énigmes et repartez
avec les clés pour prévenir les TMS.

HORAIRE 14h-15h300u15h30-17h

LIEU SIST Narbonne, 1 avenue du Forum, Narbonne

AVEC Yohan Dartere, ergonome

Inclus dans votre cotisation

Inscription sur sist-narbonne.com/evenements




Vendredi
octobre 2026

RISQUES PSYCHOSOCIAUX

Pour une communication
interne bienveillante

Conflits, relations tendues, situations « sous tension » : des clés
de communication bienveillante pour apaiser le quotidien. Pour
les RH, directions et représentants du personnel.

HORAIRE 9h-11h 30

LIEU SIST Narbonne, 1 avenue du Forum, Narbonne

AVEC Virginie Clopes, psychologue en santé au travall

. t Inclus dans votre cotisation
=-N|§ Inscription sur sist-narbonne.com/evenements
nnnnnn



