
programme
annuel

2024

atelier       ensi
Inscription
GRATUITE

*Nous proposons des ateliers toute l’année  inclus dans l’offre socle.

*



1

Leviers managériaux et Prévention 
des Risques Psycho-Sociaux (RPS)

Maintien en emploi : Enjeux et                 
Actions face au risque d'inaptitude

Nutrition

Club de la Prévention Lézignan     2ème édition

Travail sur écran

PDP : Gestion prévisionnelle 
Santé-Carrière

Module 4 : Relais de Prévention

Module 1 : Relais de Prévention

Livret d’Accueil et Sécurité

BASTIDE Laurent

BASTIDE Laurent

MESNAGE Nicolas

9h-12h

9h-10h30

10h-11h30

8h30-12h

8h30-12h

8h30-10h30

18h30

8h30-9h30

OLIVER Charlotte

CLOPES Virginie

CLOPES Virginie MESNAGE Nicolas

MIQUEL Sonia KAIDI Christelle

ÉQUIPE Lézignan

DARTERE Yohan

9h-12h05 Janvier

08 Janvier

10 Janvier

12 Janvier

12 Janvier

19 Janvi er

19 Janvi er

24 Janvier

26 Janvier

Nous proposons aussi des
                    adaptées à vos besoins.

CONTACTEZ-NOUS

JANVIER

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Cliquez-ici
pour plus d’informations

Cliquez-ici
pour plus d’informations

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Évènement

Cliquez-ici
pour vous inscrire

atelier       ensi
atelier       ensi

https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=461
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=445
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=453
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=450
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=495
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=468
https://relaisdeprevention.com
https://relaisdeprevention.com
https://sist-narbonne.com/nous-contacter/
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Escape Game TMS 
(Troubles Musculo Squelettiques)

Prévention des violences externes

Module 2 : Relais de Prévention
BASTIDE Laurent8h30-12h

8h30-12h

8h30-9h30

OLIVER CharlotteDARTERE Yohan

CLOPES Virginie

9h-10h3002 Février

06 Février

08 Février

23 Février

Nous proposons aussi des
                    adaptées à vos besoins.

CONTACTEZ-NOUS

Module 1 : Relais de Prévention
BASTIDE Laurent

FÉVRIER

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Cliquez-ici
pour plus d’informations

Cliquez-ici
pour plus d’informations

Cliquez-ici
pour vous inscrire

atelier       ensi
atelier       ensi

Nouveauté

https://relaisdeprevention.com
https://relaisdeprevention.com
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=499
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=463
https://sist-narbonne.com/nous-contacter/
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Information collective nouveaux adhérents

Information collective nouveaux adhérents

Sensibilisation Prévention Désinsertion 
Professionnelle

Dispositif Maintien en Emploi : Enjeux 
et Actions face au risque d'inaptitude

Travail sur Écran

Livret Accueil

Module 1 : Relais de Prévention
BASTIDE Laurent

MESNAGE Nicolas

8h30-10h

8h30-9h30

8h30-10h30

8h30-12h

9h-12h

9h-10h30

OLIVER CharlotteGONZALES Katia

OLIVER Charlotte

OLIVER Charlotte

GONZALES Katia

CLOPES Virginie

MESNAGE Nicolas

DARTERE Yohan

14h-15h3004 Mars

08 Mars

08 Mars

13 Mars

15 Mar s

15 Mar s

20 Mars

Nous proposons aussi des
                    adaptées à vos besoins.

CONTACTEZ-NOUS

MARS

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Cliquez-ici
pour plus d’informations

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Cliquez-ici
pour vous inscrire

atelier       ensi
atelier       ensi

Nouveauté

Nouveauté

https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=451
https://relaisdeprevention.com
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=454
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=469
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=446
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=496
https://sist-narbonne.com/nous-contacter/
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Risques Psycho-Sociaux

Escape Game TMS

8h30-10h30

8h30-12h

CLOPES Virginie

DARTERE Yohan

Module 4 : Relais de Prévention
BASTIDE Laurent8h30-12h2 Avril

Module 2 : Relais de Prévention
BASTIDE Laurent8h30-12h

Module 1 : Relais de Prévention
BASTIDE Laurent8h30-12h

Module 3 : Relais de Prévention
BASTIDE Laurent8h30-12h

Nous proposons aussi des
                    adaptées à vos besoins.

CONTACTEZ-NOUS

Aide & Soins à domicile

4 Avril

5 Avril

12 Avril

19 Avril

22 Avril

AVRIL

Cliquez-ici
pour plus d’informations

Cliquez-ici
pour plus d’informations

Cliquez-ici
pour plus d’informations

Cliquez-ici
pour plus d’informations

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Cliquez-ici
pour vous inscrire

atelier       ensi
atelier       ensi

Nouveauté

Nouveauté

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Journée Sport & Nutrition
10h-12h MIQUEL Sonia KAIDI Christelle04 Avril

14h-16h
ESTEBAN  René JULIEN  Laurent

ou

https://relaisdeprevention.com
https://relaisdeprevention.com
https://relaisdeprevention.com
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=500
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=467
https://relaisdeprevention.com
https://sist-narbonne.com/nous-contacter/
https://forms.gle/muiycGfko92acDez7
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Prévention violence interne :
 Communication bienveillante

Nutrition

9h - 12h

10h-11h30

CLOPES Virginie

MIQUEL Sonia KAIDI Christelle

3 Mai

Travail sur Écran
8h30-10h DARTERE Yohan31 Mai

31 Mai

Nous proposons aussi des
                    adaptées à vos besoins.

CONTACTEZ-NOUS

Sensibilisation Prévention Désinsertion 
Professionnelle

MESNAGE Nicolas8h30-9h30 CLOPES Virginie17 Mai

Module 4 : Relais de Prévention
BASTIDE Laurent8h30-12h14 mai

Module 2 : Relais de Prévention
BASTIDE Laurent8h30-12h

Module 3 : Relais de Prévention
BASTIDE Laurent8h30-12h

16 Mai

17 Mai

Module 1 : Relais de Prévention
BASTIDE Laurent8h30-12h29 Mai

Cliquez-ici
pour plus d’informations

Cliquez-ici
pour plus d’informations

Cliquez-ici
pour plus d’informations

Cliquez-ici
pour plus d’informations

MAI

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Cliquez-ici
pour vous inscrire

atelier       ensi
atelier       ensi

Cliquez-ici
pour vous inscrire

https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=466
https://relaisdeprevention.com
https://relaisdeprevention.com
https://relaisdeprevention.com
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=455
https://relaisdeprevention.com
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=497
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=470
https://sist-narbonne.com/nous-contacter/
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Nous proposons aussi des
                    adaptées à vos besoins.

CONTACTEZ-NOUS

Sensibilisation Prévention Désinsertion 
Professionnelle

MESNAGE Nicolas9h-12h CLOPES Virginie7 Juin

Module 4 : Relais de Prévention
BASTIDE Laurent8h30-12h14 Juin

Module 2 : Relais de Prévention
BASTIDE Laurent8h30-12h

Module 3 : Relais de Prévention
BASTIDE Laurent8h30-12h

12 Juin

13 Juin

Escape Game TMS
9h-10h30 DARTERE Yohan13 Juin

Module 1 : Relais de Prévention
BASTIDE Laurent8h30-12h20 Juin

Cliquez-ici
pour plus d’informations

Cliquez-ici
pour plus d’informations

Cliquez-ici
pour plus d’informations

JUIN
atelier       ensi

atelier       ensi

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Cliquez-ici
pour plus d’informations

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Nouveauté

Leviers managériaux et Prévention 
des Risques Psycho-Sociaux (RPS)

CLOPES Virginie8h30-12h14 Juin

Cliquez-ici
pour vous inscrire

https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=456
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=462
https://relaisdeprevention.com
https://relaisdeprevention.com
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=501
https://relaisdeprevention.com
https://relaisdeprevention.com
https://sist-narbonne.com/nous-contacter/
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Nous proposons aussi des
                    adaptées à vos besoins.

CONTACTEZ-NOUS

Travail sur Écran
8h30-10h DARTERE Yohan11 Juillet

Sensibilisation Prévention Désinsertion 
Professionnelle

MESNAGE Nicolas8h30-9h30 CLOPES Virginie12 Juillet

JUILLET
atelier       ensi

atelier       ensi

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Cliquez-ici
pour vous inscrire

https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=471
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=457
https://sist-narbonne.com/nous-contacter/
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Nous proposons aussi des
                    adaptées à vos besoins.

CONTACTEZ-NOUS

Travail sur Écran
8h30-10h DARTERE Yohan19 Septembre

Sensibilisation Prévention Désinsertion 
Professionnelle

MESNAGE Nicolas8h30-9h30 CLOPES Virginie13 Septembre

Module 3 : Relais de Prévention
BASTIDE Laurent8h30-12h11 Septembre

Module 4 : Relais de Prévention
BASTIDE Laurent8h30-12h12 Septembre

SEPTEMBRE
atelier       ensi

atelier       ensi

Cliquez-ici
pour plus d’informations

Cliquez-ici
pour plus d’informations

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Management – Le kit des méthodes 
pour réussir à manager un apprenti 

CLOPES Virginie8h30-12h6 Septembre

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Livret Accueil
9h-12h OLIVER Charlotte13 Septembre

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Maintien en emploi : Enjeux et                 
Actions face au risque d'inaptitude

MESNAGE Nicolas9h-10h3020 Septembre

Cliquez-ici
pour vous inscrire

https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=464
https://relaisdeprevention.com
https://relaisdeprevention.com
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=447
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=458
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=472
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=452
https://sist-narbonne.com/nous-contacter/
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Nous proposons aussi des
                    adaptées à vos besoins.

CONTACTEZ-NOUS

OCTOBRE
atelier       ensi

atelier       ensi

Escape Game TMS
9h-10h30 DARTERE Yohan11 Octobre

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Nouveauté

Nutrition
10h-11h30 MIQUEL Sonia KAIDI Christelle4 Octobre

Cliquez-ici
pour vous inscrire

https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=498
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=502
https://sist-narbonne.com/nous-contacter/
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Nous proposons aussi des
                    adaptées à vos besoins.

CONTACTEZ-NOUS

Travail sur Écran
8h30-10h DARTERE Yohan15 Novembre

Sensibilisation Prévention Désinsertion 
Professionnelle

MESNAGE Nicolas8h30-9h30 CLOPES Virginie8 Novembre

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Livret Accueil
9h-12h OLIVER Charlotte25 Novembre

Cliquez-ici
pour vous inscrire

NOVEMBRE
atelier       ensi

atelier       ensi

https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=459
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=473
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=448
https://sist-narbonne.com/nous-contacter/
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Nous proposons aussi des
                    adaptées à vos besoins.

CONTACTEZ-NOUS

DÉCEMBRE
atelier       ensi

atelier       ensi

Escape Game TMS
9h-10h30 DARTERE Yohan13 Décembre

Cliquez-ici
pour vous inscrire

Nouveauté

Leviers managériaux et Prévention 
des Risques Psycho-Sociaux (RPS)

CLOPES Virginie9h-12h06 Décembre

Cliquez-ici
pour vous inscrire

https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=465
https://sist-narbonne.com/event/?blog_id=2&event_id=503
https://sist-narbonne.com/nous-contacter/


employeurs salar iés

au co eur 
des entreprises




